(Esta lista para
comenzar una
familia? ;Ya esta
embarazada?

Community Health Choice
y ProgenyHealth® quieren
apoyarla.

Sin costo alguno para usted.

Su Administrador(a) de
Caso puede ayudarla con:

) o Educaciony apoyo
r@] > o Programar visitas al médico
o Elaborar planes de atencion médica

o Encontrar articulos y servicios gratuitos
o de bajo costo

Use la aplicacion Maternity
para la maternidad para:

o Llevar un registro de su embarazo
o Hacer listas de cosas por hacer

o Leer acerca de su embarazo
o Comunicarse con su Administrador(a) de Caso

o Obtener acceso a nuestra Linea de Asesoramiento
de Enfermeria 24 /7

o P ogeny

HEALTH CHOICE HEALTH

CCCCCCCCCCCCCC 3



3

N\

N
COMMUNITY £ z
HEALTH CHOICE

COMMUNITY CARES.

iDescargue nuestra aplicacion
Maternity hoy mismo!

Siga estos pasos faciles para comenzar:

1 Escanee el cédigo QR

# Download on the J

S App Store

-
N\
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' Google Play

https://prgnyhlth.onelink.me/LHEz/chcfs

2 Busque ProgenyHealth (33 Abra laaplicacion Maternity (43 Haga clicen los 5 Leaacercade
Descargue la Introduzca su ID de botones para empezar su embarazo
aplicacion Maternity miembro (lo encontrard en a usar la aplicacion en la biblioteca

su tarjeta de seguro) y fecha Maternity Learn Library
de nacimiento
( - / 4 wem 4 4 wem PR

Para obtener mas informacién, llame a un(a) Administrador(a) p
de Caso de ProgenyHealth sin costo al 1-855-231-4730, rog%gy
Lun-Vie, 8:30 AM-5:00 PM, hora del Este.
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